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Zakljucak

Radise o ep1dem1]1 bacilarne dlzenterqe koja je zapoéela
pocetkom septembra 1982. godine u;12.osnovnih $kola u Nidu i
. u jednoj gkoli u selu Jelasnica. prderm)a je zahvatila, uglavnom,

decu iz produdenih boravaka, ne$to mani broj dece van
boravka i nekoliko slucajeva.. van_ skole (kuéni kontakti).

Obolelo je ukupno 418 osoba- Shigella sonnei je izolovana kod

84 bolesnika i 5 zdravih ulenika. U produdenom boravku
oboleo je 301 uéemk od kojih je kod 78 dijagnoza postavljena

izolacijom uzro&nika. ‘Van boravka obolelo j je 117 osoba, a kod
6 je bolest potvrdjena bakteriolodki. Bolest se manifestovala
lak$om’ klini¢kom slikom. Kod dve osobe bili su prisutni i
meningealni znaci. Smrtnih sluéa]eva nije bxlo a 8 dece je
hospitalizovano. : -

Put preno3enja je blla h.rana (napﬁerovatm}e margarin) i

kontakt kod sekundarnih slu¢ajeva.
Izvor zaraze ‘je najverovatnije osoblje Centralne
decjekuhinje. . ' -
Preduzete mere bile su veoma efikasne i pravovremene,
jer su prekmule dalje Sirenje epidemije u veoma kratkom
‘vremenskom roku.
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INTRAHOSPITALNA EPIDEMIJA HIV-INFEKCIE U ELISTU

V.V.Pokrovski, I.Ju.Jeramova, M.O.Deulina, V.V Lipetikov,
K.B.Jadkulov, L.A.Sljuareva, N.M.Cemizova, S.P.Sav¢enko

Centralni NII epidemiologije Minzdrava SSSR, Moskva

U poslednje vreme zapaZa se brzo Sirenje HIV-infekcija.
Pored polnog puta, znacajan faktor prenoSenja virusa su
parenteralne, osobito intravenske infekcije, koje su omogudile
veliku ra8irenost oboljenja medju narkomanima, koji koriste
ovaj metod unoSenja narkotika. Dokazano je i preno3enje virusa
koris¢enjem preparata krvi i dosta je verovatno preno$enje
davanjem intramuskularnih i potkoZnih injekcija, iglama koje su
kontaminisane inficiranom krvlju. Uloga ovog faktora
prenodenja izufavana je samo pri slu¢ajnom povredjivanju
medicinskih radnika i rizik infekcije i po najpesimistickijem

-prora¢unu u takvim slu¢ajevima ne prelazi 1 na 100 (3). Pri

tome niko od istraZivaca nije uzimao u obzir ulogu raznih vrsta
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dezinfekcionih procedura, obi¢no hitno preduzimanih od strane
ozledjenih medicinskih radnika.

Neki istraZivaci (2) su razmatrali moguénost odrzavanja
epidemijskog procesa na racun parenteralnih medicinskih
intervencija nesterilnim instrumentima u zemljama u razvoju, ali
nisu navodili ubedljive dokaze. Slucajevi infekcije koji su ostajali
neobjadnjeni, obifno su automatski pripisivani tajnim
seksualnim vezama, Cije postojanje obifno niti moZe da se
dokaZe, niti opovrgne.

Mi smo se trudili da ocenimo mogucu ulogu
parenteralnih intervencija kod inficiranih stranaca (1), ali u svim
slu¢ajevima nije se mogao iskljuditi i seksualni (polni) put
infekcije. Medjutim, kasnije su slufajevi podozrivi na

parenteralno inficiranje HIV-om udestali. Tokom 1987.- 1988.

godine kontrolisali smo 5 inficiranih stranaca (1% od svih
otkrivenih) uzrasta 16-18 godina, medju kojima i jednu
anatomski nevinu devojku, koji su kategori¢ki odricali bilo
kakve polne kontakte ili upotrebu narkotika. ne uzimajuéi u
obzir moguénost polne izopadenosti i sno3aja kod kojih himen
ostaje ocuva, pitanje o ulozi parenteralnih intervencija ostalo je
otvoreno.

Najzad, krajem 1988. godine zahvaljujudi postojanju u
SSSR-u sistema epidemioloSkog nadzora i epidemioloskog
ispitivanja svakog otkrivenog slu¢aja HIV-infekcije, ne samo da
smo uspeli da dokaZemo realnu opasnost od medicinskih
parenteralnih intervencija, ve¢ i da po prvi put otkrijemo
intrahospitalno  ZariSte HIV-infekcije, koje je samostalno
postojalo oko jedne godine sve do njegove likvidacije hitnim
protivepidemijskim merama.

Materijali i metode. Novembra 1988. godine 2
laboratorije, koje su vr3ile testiranje stanovnistva na anti HIV
antitela u gradu Elistu, saopédtile su svaka o po jednom sluéaju
HIV-infekcije: Kalmic¢ka republi¢ka stanica za transfuziju krvi - o
Zeni - davaocu krvi, a Centralna imunoloska laboratorija - o
detetu uzrasta od 1.godine, ispitivanom zbog klini¢kih
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indikacija. Povodom ova dva slu¢aja saradnici CNII
epidemiologije (CNIIE) Minzdrava SSSR i Republic¢ke sanitarno-
epidemioloske stanice (SES) Kalmicke ASSR sproveli su
epidemiolosko  ispitivanje. ~ Sprovodili  su sasluSavanje
(ispitivanje) svih lica koja su kontaktirala sa inficiranima i
njihovo testiranje na prisustvo HIV antitela koris¢enjem test-
sistema proizvodnje NPO “Antigen”, firmi = “Wellcome?,
“Organon teknika”, “Labsystems”, “Serodia”, pri ¢emu je svaki
uzorak seruma ispitivan u najmanje dva sistema. Rezultat
primarnog  skrininga potvrdien je imunim blotingom
proizvodnje “Du Pont” firme.

Rezultati i diskusija. Tokom 1988. godine u elistu je
testirano 16.610 lica (tabela 1), od kojih su sa HIV-antitelima bili
samo navedeni ¥ena-davalac krvi i dete. Pri tako niskom nivou
inficiranosti tesko je bilo predpostaviti da ova dva slucaja nisu u
medjusobnoj vezi ili da mozda ima nekoliko seronegativnih
nosilaca. Kao donor Zena je davala krv prvi put. Ona je negirala
upotrebu narkotika, primanje transfuzije krvi; Cetvorica njenih
polnih partnera bili su neinficirani (negativni). Kao obi¢no,
pojavile su se verzije o nepoznatom polnom partneru ili o
seronegativnom nosiladtvu u jednog od partnera. Roditelji
inficiranog deteta nisu imali HIV-antitela, kao ni 9 donora, Ciju
je krv, plazmu ili eritrocitnu masu dete primilo.

Oba slutaja infekcije ostajala su epidemioloki
neobja$njiva. Medjutim, pri ispitivanju na klinici CNIIE
otkriveno je da su u leto 1988. godine inficirana Zena-donor sa
svojim detetom, koje je umrlo oktobra 1988. godine i HIV
inficirano dete sa svojom majkom boravili istovremeno najpre
na jednom odeljenju degje republicke bolnice (DRB) u Elistu, a
zatim u mesnoj (lokalnoj) infektivnoj bolnici. U vezi sa
oliglednom medjusobnom povezano$éu HIV inficiranih sa
boravkom u medicinskim stacionarima “krenula” je verzija o
intrahospitalnoj infekcije. Pri ispitivanju krvnog seruma 19 dece,
koja su se nalazila na istom odeljenju DRB tokom juna 1988.
godine, otkrivena su jo3 3 inficirana deteta, u vezi s Cim je
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bolnici, kada su, ocigledno, zaraZena deca N2 31 i 38; u julu,
kada su se od deteta N® 5 mogla zaraziti deca N2 39 i 34 i u
septembru, kada su se na odeljenju skoro po mesec dana
nalazila deca N® 5, 6 i 11, koja su se mogla zaraziti jo$ u maju. U
septembru su se od njih zarazila deca N2 24, 25, 30, 31 i 46 GSto
viSe izvora, to viSe i inficiranih), posle fega je doslo do
samolikvidacije (spontanog ga3enja) sekundarnog Zari$ta, posto
su nosioci uzro¢nika bili otpusteni ili prebaceni (N® 23 i 24) u
novembru nazad na grudno odeljenje DRB, gde je doslo, kako
je i moglo da se ocekuje, do povecanja broja nosilaca.

U odeljenje za reanimaciju HIV je dospeo maja 1988.
godine od deteta No 11 ili 13 koje je pripadalo prvoj generaciji
inficiranih i ponovo - u julu od dece No 13 i 40, posle ega je
preno3enje uzro¢nika na tom odeljenju prekinuto. To $to su u
junu na odeljenju za reanimaciju leZali trogodidnja devojcica i
osmogodi3nji de¢ak, koji su bili inficirani, jo jednom potvrdjuje
da je u pitanju bilo parenteralno preno3enje na odeljenju, gde
su istovremeno leZala deca razliCitog uzrasta (u vezi s &im,
uzgred, otpada pitanje o inficiranju pri  profilakti¢nim

- vakcinacijama).

Tabela 1. Rezultati ispitivanja stanovnistva Kalmicke ASSR
na anti HIV antitela 1988. godine

KONTINGENT Broj - Broj pozitivnih u
ispitanih imunom blotingu

Davaoci krvi 11.976 1

‘Trudnice 2.659 0

Narkomani 77 0

Homoseksualci 31 N 0

Venri¢ni bolesnici : 659 0

Stranci 1 0

Lica, kontrolisana prema 788 1

klinickim indikacijama '

Ostali 419

Ukupno: 16.610 -2
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Tabela 2. Rezultati testiranja razlicitih grupa stanovnistva
u Zaristu HIV infekcije u Elistu

Grupa Broj Broj
ispitivanih seropozitivnih

Deca hospitalizovana u stacionarima 3.105 56
Deca nikada ne hospitalizovana u stacionarima 483 0
Davaoci,&iju su krv primila HIV inficir.i umrla 106 0
deca '

Majke HIV inficirane dece 56 0
Majke dece umrle u stacionarima 51 3
Majke neinficirane dece koje su bile u 109 0
stacionarima . -

Polni partneri HIV inficir.majki 11 0
Osoblje i saradnici stacionara .1.248 0

Lica iz kontakta sa HIV inficiranima : 1.052 0

Na hirurSkom odeljenju virus se poceo S$iriti kasnije - ne
pre avgusta, kada su se tamo na$la deca N® 18 i 19, a zatim N®
391 13, od kojih se stvara novo Zaridte od najmanje 8 inficiranih,
medju kojima je jedno dete, takodje, od 8 godina. Sirenje
infekcije na ovom odeljenju nije se prekidalo sve do januara
1989. godine.

Nedovoljno jasni ostaju izvori infekcije za dva deteta (N®

43 i 44) koja su se nalazila na odeljenjima DRB na kojima

istovremeno sa njima nisu leZala HIV inficirana deca, ali je bilo
mnogo umrlih, koji nisu ispitani. Uz to ovo dvoje je bilo
hospitalizovano mesec dana posle pocetka epidemije.

Posebnu grupu ¢inila su tri deteta, otkrivena na samom
kraju epidemiolo$kog istraZivanja i medjusobno povezana
jednovremenim boravkom u Jadkulskoj reonskoj bolnici u
novembru-decembru 1988. godine. Pozni (zakasneli) datum
njihovog zaraZavanja ukazuje na to da je u toj bolnici postojalo -
jo§ jedno sekundamo ZariSte. Utvrdjeno je da su se u tom
ZariStu decembra 1988. godine, posle boravka u DRB u Elistu,
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nadla deca N? 49 i 27, koja su verovatno i unela virus u taj
stacionar. Jedno dete je umrlo pocetkom septembra u
Volgogradu, gde se posle njega formiralo jo§ jedno
nozokomijalno Zariste, $to potvrdjuje inficiranost umrlog deteta.

Kao 3to smo vec naglasili, na svim odeljenjima, osobito u
reanimacionom, gde su otkriveni slu¢ajevi zaraZavanja, bilo je
mnogo smrtnih slucajeva dece - samo od maja do avgusta 48
(najce3cée sa patoanatomskom dijagnozom penumonije, sepse i

citomegalovirusne infekcije) koji su, takodje, mogli biti zaraZeni
" HIV i biti karike epidemiolo$kog lanca. Polazeéi od velikog
broja inficiranih, treba o¢ekivati da e kod mnogih tek dodi do
serokonverzije. U celini ¢ak i pri najkriti¢nijem pristupu rokovi
(vreme) boravka dece u stacionarima ni malo ne protivureée
verziji intrahospitalnih Sirenja HIV.

Iz tabele 2. se vidi da su se medju inficiranima nalazila
deca, hospitalizovana u stacionarima Kalmikije, majke zaraZene
ili umrle dece, koje su boravile u tim istim stacionarima i otac
jednog umrlog deteta. Na grafikonu (3emi) se vidi da je umrlo
dete inficiranih roditelja (N® 1) po vremenu moglo biti prvo
inficirano lice koje je dospelo u stacionar. Medju decom koja su
boravila u bolnici pre njega, a posle nisu bila u stacionarima sa
drugim zaraZenima, nisu otkrivena HIV inficirana deca. Otac
deteta je saopstio da je jedan deo 1988. godine proveo u Kongu,
gde je primao intramuskularne injekcije (jasno je da i u ovom
sluaju ne mogu se isklju¢iti polni kontakti sa lokalnim
stanovniStvom). Osim Zene, on je dao podatke o jo§ jednoj
partnerki u SSSR-u, koja nije imala HIV antitela. Njegova Zena,
poricudi druge polne partnere, Zivela je s njim od 1982. godine.
Njihovo prvo dete staro 7 godina nema anti HIV antitela. Drugo
dete obolelo je marta 1988. godine i umrlo u maju u DRB od
sepse, pneumonije i Kandidijaze. Posto je zaraZavanje Zene
posle 7 godina bra¢nog (supruZanskog) Zivota dosta verovatno
(50%), kao 3to je verovatno (25%) i da je rodila zara¥eno dete,
sasvim je moguce da je otac mogao biti HIV inficiran u Kongu i
da je on pravi izvor zaraze za ovu epidemiju.
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Pri klinickom pregledu kod njega je ustanovljena
generalizovana limfadenopatija, koja je svedocila o davnom
zaraZavanju. Septembra 1988. godine, on je imao i herpes
zoster, §to se u njegovom uzrastu (29 godina) moZe smatrati
znakom imunodeficita, koji je u asocijaciji sa loSom prognozom:.
Ako se uzme u obzir da je njegova HIV inficirana Zena dojila
dete i u DRB primila nekoliko injekcija antibiotika, a od jula
1988. godine .ponovo pocela s muZem polni “Zivot, nije
moguéno iskljuciti Cinjenicu da su se klini¢ki simptomi kod
muZa razvili posle zarazavanja od Zene. Medjutim, u tom slucaju
postaje veoma sumnjivo da je infekcija od Zene nastala tako
brzo i dovela do toliko brzog progrediranja bolesti. Uz to, ako
bismo priznali to, doslo bi do prenebregavanja tako ociglednih
ginjenica, kao $to je podudarddje (poklapanje) vremena
hospitalizacije deteta sa pofetkom epidemije i otsustvo drugog
moguceg primarnog izvora. To . potvrdjuje i poslednja
informacija o tome, da medju 83.000 stanovnika Kalmikije (30%
stanovni$tva) kontrolisanih na HIV do 1.maja 1989. godine nije
otkriven ni jedan drugi HIV pozitivan odrasli muskarac. -

Na taj nadin, kao i u ranijim ispitivanjima, otkriveno je
uno3enje HIV infekcije iz inostranstva i njeno rasprostranjenje
medju stanovni$tvom SSSR-a. Medjutim, ostaje nedovoljno jasno
pitanje, kojim putem su inficirane HIV pozitivhe majke, ¢iji su
polni partneri bili negativni. S obzirom da su sve zaraZene Zene
dojile svoju decu, dok su skoro sve ostale prekinule dojenje pre
boravka u stacionaru, mi smatramo da je do infekcije doslo
dotle (ranije) neopisanim nacinom - od deteta na majku putem
krvi prisutne u usnoj duplji od stomatita u dece, koja je dospela
u ragade na dojci (oko mamile). Dokazivanje ove verzije izneto
je u posebnom saopstenju.

Iznoseéi Zalosne rezultate ovog istraZivanja, moZzemo
ukazati na to da je prvi put u svetskoj praksi opisano
nozokomijalno ZariSte HIV infekcije, odrZzavano iskljucivo
narudavanjem. pravila koriSéenja i sterilizacije medicinskih
instrumenata. Veoma je verovatno, da sli¢na ZariSta i sada
postoje u nizu zemalja u kojima je medicinski personal
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nedovoljno obrazovan i sa niskim nivoom profesionalne savesti.
Slucajevi preno3enja, u vezi sa naruSavanjem pravila koridcenja
instrumenata od strane personala, moguéi su i u razvijenim
zemljama i svakako da ih je i bilo, ali su ostajali neotkriveni. U
SSSR-u najnepovoljnija  (najrizi¢nija) na planu mogucih
intrahospitalnih ZariSta su dedja i odeljenja za reanimaciju, gde
pacijenti ne mogu kontrolisati postupke personala.
nespokojstvo izaziva takodje, sluzba hitne pomodi, gde zbog
hitnosti (brzine) manipulacija, one se mogu sprovoditi
neobradjenim (nesterilnim) instrumentima.

Treba dodati da su zara?ena deca iz Kalmikije
hospitalizovana u stacionarima Rostova na Donu, Astrahana,
Mahackala, Volgograda, a ona koja su umrla neispitana ili u
periodd 3a kasnije mogucom serokonverzijom - na klinikama u
Moskvi. Prema tome, realna .je pretpostavka da je u tim
bolnicama moglo dodi do pojave sekundarnih Zarista. Podaci o
tim (takvim) ispitivanjima bide publikovani po njihovom
zavretku. Jasno je da naru$avanje epidemioloskog reZima u
stacionarima Elista, moZe biti prisutno i na drugim mestima.

Dopunski su u toku sprovodjenja ispitivanja dobijeni
podaci o niskoj osetljivosti test-sistema NPO “Antigen”, koji kod
4 deteta (12,3%) od 32 ispitivana nije otkrio antitela. (Prisustvo
antitela u krvnom serumu ove dece otkriveno je test-sistemima
stranog proizvodjaca). Zbog toga je u Zaristima HIV infekcije
neophodno koriScenje najmanje 2 test-sistema raznog tipa.

Na taj nacin, epidemiolodka situacija HIV infekcija u
SSSR-u danas se znatno komplikuje u vezi sa mogucnoscu
stvaranja nozokomijalnih Zarista.

ZAKLJUCCI

1. Otkriveno je intrahospitalno Zarite HIV infekcije,
odrZavano videkratnim koris¢enjem jednih istih nesterilizovanih
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Spriceva za intravenske i intramuskularne injekcije za vise
pacijenata.

2. Neophodno je hitno obezbediti kompleks mera,
kojima bi bilo moguée iskljuciti mogucénost Kkorisc¢enja
nesterilnih medicinskih instrumenata u stacionarima SSSR-a.

Literatura

1. Pokrovskij V.V., Suvorova Z.K., Mangusev T.N.: Zurnal
mikrobiologa, 1988. - No 10 - C:38-20.

2. Desechamps MM., Pape IW. Stanback M.: IV
INTERNATIONAL CONFERENCE ON AIDS. - 1988. - Book 2.
- P. 200. :

3. Mc Gray E.: NEW ENGL.J. Med. - 1986.- P. 1127-1132.

(ZMEL, 4, 1991.)
(Prevod:
Z.Perosevic)

49



BPetrovic i Z.Velickovic Zbirka epidemija
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o POVODOM EPIDEMIJE DIFTERIJE U SARAJEVSKOM
I MA’I'ERINSKOM DOMU .
- Epldennolo§k1 institut Sara)evo -
Sef: Prof.dr Milo$ Aranicki
" Na podrudju Bosne i Hercegovine se difteri¢na oboljenja
poslednjih godina osim u Sarajevu javljaju samo u pojedina¢nim
slu¢ajevima. Tabele br. 1 i br. 2. pokazu;u da se u problemu
© difterije u BiH za sada narogito namede reﬁavan)e problema
difterije u Sara]evu gde ona vlada endemoeplderméno kao iu
o drugun na$im veéim gradovima. ... : -, :
Uporedjujuéi morbiditet dxften;e u Sara;evu od 1945 -
1949. godine sa morbiditetom napodru;ju cele Republike BiH
vidimo da je prosek morbiditeta za taj period u Sarajevu 8,91
puta veéi od republitkog. Za pojedine godine on izgleda ovako:
- 1945. godine on je 9,5 puta vedi, 1946. godine - 7,7 puta, 1947.
- godine - 11,68, 1948. godine - 8,19 i 1949. godme 7 5 puta vedi
u Sarajevu nego prosecno u BIH. . ,
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